Doplnenie postupov k vseobecne platnym predpisom
upravujucim podmienky preventivnych, diagnostickych

a terapeutickych postupov pocas pandémie COVID-19,
urcené pre pacientov s neurochirurgickymi ochoreniami

Vzhladom na v stcasnosti popisovanu rizikovost neurochirurgickych operacii pocas pan-
démie Covid-19 a suponované neurotropné vlastnosti virusu SARS-Cov-2, je v pripade
neurochirurgickych pacientov okrem dodrziavania vsetkych vseobecne platnych prislus-
nych predpisov pre prevenciu, diagnostiku a liecbu pacientov pocas pandémie Covid-19
potrebné navyse:

1.V pripade elektivnych neurochirurgickych operacii je nutné vykonat PCR test na pritom-
nost’ virusu SARS-Cov-2 v ramci hospitalizacie den pred elektivnym zakrokom.

2. Vzhladom na sucasnu suboptimalnu spolahlivost PCR testov (zdroj: Chirico et al.: Hospi-
tal infection and COVID-19: Do not put all your eggs on the “swab” tests. Infection Control
& Hospital Epidemiology, 2020) a popisané pripady radiologickych zmien na plucach
u asymptomatickych pacientov s Covid-19 (zdroj: Shi et al., Radiological Findings From 81
Patients With COVID-19 Pneumonia in Wuhan, China: A Descriptive Study. Lancet Infect Dis.
2020), v pripade elektivnych neurochirurgickych operacii vzdy zvazit' indikaciu grafického
vysSetrenia pluc den pred zakrokom (siiné odporucenie; vo svete sa pouzivaju na dané
Ucely napr. RTG pluc a CT pluc - zdroj: Fontanella et al., Neurosurgical practice during the
SARS-CoV-2 pandemic: a worldwide survey, World Neurosurgery, 2020).

3. V zavislosti od technickych moznosti daného pracoviska, je pre neurochirurgickych
pacientov, ktorych vykon neznesie odklad a nemaju vysledky PCR vySetrenia na SARS-
CoV-2, vhodné vyclenit operacny sal s negativnym tlakom vzduchu —je odporucané zvazit
lokalne technické moznosti (zdroj: Grelat et al., Covid-19 Patients and Surgery: Guidelines
and Checklist Proposal. World Neurosurg, 2020). CAVE!: v literature sa vyslovene neodpo-
ruca realizacia neurochirurgickych operacii pacientov s COVID-19 na salach s pozitivnym
tlakom vzduchu.

4. Vzhladom na vysoku rizikovost” neurochirurgickych vykonov u pacientov s Covid-19,
ktora je porovnatelna napr. s otorinolaryngoldgickymi vykonmi (zdroj: Spina A et al.,, The
Management Of Neurosurgical Patients During The Covid-19 Pandemic. World Neurosurg,
2020) je potrebné pouzivat u SARS-Cov-2 pozitivnych pacientov vzdy najvyssiu formu
osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov, minimalne na Urovni, ktord vzhladom
na aktualnu fazu epidémie predpisuje resp. pripusta prislusna legislativa pre otorinolary-
ngologicke vykony.

5. K vsetkym neurochirurgickym pacientom, u ktorych nie je pozitivita SARS-Cov-2 vyluce-
na, je potrebné pristupovat ako k SARS-Cov-2 pozitivnym; vsetky diagnostické a liecebné
ukony u tychto pacientov vykonavat v predpisanom rezime a v urcenych priestoroch,
s predpisanymi osobnymi ochrannymi pracovnymi prostriedkami (zohladnujuc vsetky
aktualne platné a ucinné predpisy pre prevenciu, diagnostiku a liecbu pacientov pocas
pandemie Covid-19).
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